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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2016–alla data attuale Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a Indirizzo 
Psicodinamico
SFPID, Scuola di Formazion e di Psicoterapia a indirizzo Dinamico, Roma (Italia) 

01/2014–12/2015 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia presso I.R.E.P. Istituto di 
Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica. Direzione 
Generale: Prof. Edmond Gilliéron
I.R.E.P. Istituto di Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica. Direzione Generale: Prof. Edmond 
Gilliéron, Roma (Italia) 

30/10/2013 Abilitazione alla professione di psicologo. Iscrizione all'Albo degli 
Psicologi della Campania 30 Ottobre 2013. Tessera n. 5529 
rilasciata il giorno 11 Novembre 2013
Ordine degli Psicologi della Campania

01/2013–03/2014 Master Universitario di II livello "L'Assessment psicologico con 
Adolescenti e Giovani". Votazione: 110 e lode

Livello 8 QEQ

Università degli Studi di Napoli Federico II, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Napoli (Italia) 

01/02/2012–01/02/2013 Tirocinio post lauream abilitante alla Professione di Psicologo
AOU Federico II di Napoli, Dipartimento di Neuroscienze e Comportamento, Area Funzionale di 
Psicologia Clinica, Napoli (Italia) 

20/10/2009–12/12/2011 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Tesi di Laurea in Metodi e 
Tecniche della Ricerca Psicologica, dal titolo "Riconoscimento 
emotivo, Atteggiamenti Alimentari e Bias Attentivi: studio su un 
campione di adolescenti". Relatore: Ch.ma Prof.ssa Francesca 
D'Olimpio. Votazione: 110 e lode

Livello 7 QEQ

Seconda Università degli Studi di Napoli, Facoltà di Psicologia, Caserta, via Vivaldi 43, 81100 (Italia) 

22/10/2004–08/09/2009 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per la Persona
e la Comunità. Tesi di Laurea in Psicologia del Lavoro, dal titolo 
"L'identità Professionale dello Psicologo". Relatore: Ch.mo Prof. 
Alessandro Lo Presti. Votazione: 99/110

Livello 6 QEQ

Seconda Università degli Studi di Napoli, Facoltà di Psicologia, Caserta, via Vivaldi 43, 81100 (Italia) 
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/2014–alla data attuale Attività di libera professione come psicologa
Studio privato in via Antonio D'Auria 194, 80048 Sant'Anastasia (NA) 

▪ Sostegno psicologico rivolto all'individuo, la coppia e la famiglia

▪ Sostegno psicologico ad adolescenti e bambini

▪ Consulenza integrata per Disturbi dell'Apprendimento

01/10/2016–20/12/2016
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia) 

Attività di visita nelle scuole secondarie di secondo grado per somministrazione individuale/collegiale 
booklet, in supporto alla realizzazione del progetto di ricerca volto alla formazione degli insegnati dal 
titolo "Opening the black box of teacher quality. Evaluating alternative ways to increase the Italian 
teaching force effectiveness (OpenTeq)" resp. scientifico Gianluca Argentin.

01/2016–06/2016 Sportello psiologico di Accoglienza Ascolto Informazione
Istituto Comprensivo 4° Sant'anastasia (NA), Sant'Anastasia (NA) 

sportello dedicato a:

▪ Incrementare il benessere personale degli alunni e del gruppo classe;

▪ prevenire e/o contenere situazioni di disagio individuale e/o relazionale;

▪ conoscere e definire eventuali difficoltà educative del singolo alunno, stendendo l'indagine ad 
aspetti problematici più ampi, quali le dinamiche del gruppo classe;

▪ migliorare le relazioni comunicative tra la scuola e le famiglie

17/04/2015–22/05/2015 Formatore per corso di formazione "Prevenzione e trattamento DSA"
III Istituto Comprensivo "Francesco D'Assisi", Sant'Anastasia, Napoli (Italia) 

Obiettivo generale del progetto: offrire uno spazio di formazione per gli insegnanti di scuola 
dell'infanzia, primaria e media inferiore, al fine di sensibilizzare i docenti ad una competente 
individuazione di casi a rischio.

Obiettivi specifici:

▪ fornire strumenti di miglioramento e potenziamento delle capacità di osservazione ed 
individuazione di casi a rischio;

▪ applicazione in classe di adattamenti didattici per favorire un più efficace apprendimento scolastico;

▪ regolazione degli adattamenti didattici tenendo conto delle variabili psicologiche degli alunni con 
DSA;

▪ miglioramento della comunicazione tra insegnanti e genitori.

09/2014–06/2015 Sportello psicologico Accoglienza Ascolto e Informazione
II Istituto comprensivo statale Elsa Morante, via Giovanni Boccaccio, Sant'Anastasia, Napoli (Italia) 

L'intervento ha avuto lo scopo di:

▪ incrementare il benessere personale degli alunni e del gruppo classe;

▪ prevenire e/o contenere situazioni di disagio individuale e/o relazionale;

▪ conoscere e definire eventuali difficoltà educative del singolo alunno, stendendo l'indagine ad 
aspetti problematici più ampi, quali le dinamiche del gruppo classe;

▪ migliorare le relazioni comunicative tra la scuola e le famiglie 

10/2013–alla data attuale Sportello d’ascolto, di accoglienza e di informazione Psico-Pedagogico e 
Screening Pedagogico funzionale per la scuola dell’infanzia e primaria
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II Istituto Comprensivo Statale Elsa Morante, via G. Boccaccio., Sant'Anastasia (NA) (Italia) 

15/10/2013–31/12/2013 Consulente Specializzato con collaborazione coordinata e continuativa
Consiglio Regionale della Campania, Napoli (Italia) 

La sottoscritta ha svolto, nel periodo sopraindicato, attività di collaborazione con contratto di 
collaborazione coordinata e continuativa, avente come oggetto attività di Ricerca e Proposte 
Legislative, per il Supporto nei Lavori della Quinta Commissione sulle materie Legislative alla Sanità, 
in particolare Psicologia Clinica e questioni Legate al Disagio Psicologico e Benessere 
Biopsicosociale.

2009–2012 Attività di collaborazione, assistenza didattica e tutoraggio
Associazione Creiamo Sviluppo (Italia) 

Orientamento, progettazione del percorso formativo universitario, indicazioni di studio per la 
preparazione agli esami, assistenza didattica e consulenza on-line.

09/2009–06/2010 Educatrice Volontaria
Associazione di Volontariato MIR, Sant'Anastasia (NAPOLI) (Italia) 

ATTIVITÀ DI DOPOSCUOLA E DI INTRATTENIMENTO A BAMBINI DI SCUOLA ELEMENTARE E 
DI MEDIA INFERIORE, PROVENIENTI DA FAMIGLIE SOCIALMENTE DISAGIATE E 
PROBLEMATICHE

09/2006–09/2009 Segretaria
Studio medico privato, Sant'Anastasia (NAPOLI), via Arco 83 (Italia) 

Prima accoglienza dei pazienti, gestione degli appuntamenti

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word™, Excel™ and PowerPoint™); 
Conoscenza di base delle applicazioni di progettazione grafica (Adobe Illustrator™, PhotoShop™).

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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